Guten Appetit!
lhre Mtinchen Klinik

Wenn Sie Fragen zur Allergen- und
Zusatzstoffkennzeichnung haben,
konnen Sie beim Pflegepersonal Einsicht
in die Unterlagen nehmen.

muenchen-klinik.de
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lhre Auswahl zum Fruhstlck

Geback & Brot

Oko-Kaisersemmel
Oko-Krusterl
Oko-Kornspitz
Oko-Kiirbiskernsemmel
Oko-Sonnenblumensemmel
Oko-Laugenstange
Croissant

Weillbrot

Mischbrot
Leinsamenbrot
Vollkornbrot
Wasa-Knackebrot
Mini-Geback

Aufstrich & Konfitiire

Premium-Butter

Margarine Deli Reform
Premium-Honig

Premium-Konfitiiren

Nutella

Frischkase natur

Naturquark

Le Parfait (vegetarischer Brotaufstrich)

Wurst & Kase

Putenbrust
Schwarzwalder Schinken
Knusperschinken
Putensalami

Feine Teewurst

Feine Leberwurst
Premium-Gouda
Premium-Emmentaler
Premium-Tilsiter
Alpenhain Brie-Snack
Obazda, Portion

Milch, Joghurt & Cerealien

B Berchtesgadener Bio-Fruchtjoghurt
Berchtesgadener Bio-Naturjoghurt
Kellogg’s Cornflakes
Schokoladenmdisli
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® Milch

Snacks

Obst der Saison
Musli-Riegel

Getranke

Rauch Orangensaft 0,2 ltr.
Rauch Apfelsaft 0,2 Itr.

Rauch Multivitaminsaft 0,2 ltr.
Buttermilch

Kaffee/Tee

Wasser sanft/naturell

lhre Auswahl zum Mittagessen

Vorspeise

Premium-Tagessuppe

Wahlleistungsmenii

Gelbes Thai-Gemiisecurry, Basmatireis (vegan)
Sukartoffel Tikka Masala, Mie-Nudeln (vegan)
Tortellini Verdura mit Ricotta-Spinatfiillung in Kase-
Sahne-Softe mit Erbsen und Karotten (vegetarisch)
Schweinefilet, Champignonrahmsolie, Knopfle,
Fingermohren

Gefiillte Hahnchenbrust, Wildreis, Friihlingsgemiise
Miinchner Zwiebelfleisch, Knopfle, Bohnengemiise
Lachsfilet mit DillsolRe, buntes Getreide, Brokkoli
Nougat-Palatschinken, Vanillesol3e, Rote Griitze
Bunter Salatteller mit vegetarischem Topping

Ein siiBer Abschluss

Obst der Saison
Butterkeks-Schmand-Schnitte
Mini-Zitronentarte

Powerschnitte dunkel

Powerschnitte hell

Mozart-Symphonie

Mohnmousse mit Erdbeersauce

Andechser Natur Bio-Sahne-Pudding Schoko
Andechser Natur Bio-Sahne-Pudding Vanille

lhre Auswahl zum Abendessen

Brot & Semmeln

Oko-Kiirbiskernsemmel
Baguettesemmel
Weillbrot

Mischbrot

Vollkornbrot
Wasa-Knackebrot
Leinsamenbrot

Wahlleistungsmenii am Abend

Bunte Kaseauswahl
m St. Albray

®m Bavaria Blue

® Alpenkase

B Premium-Gouda

B Premium-Tilsiter
Deftiger Brotzeitteller
m PfefferbeilRer

B Pizzaleberkase

® Ungarische Salami

Schinkenplatte

®m Schwarzwalder Schinken
® Tiroler Schinkenspeck
® Knusperschinken

®m Kochschinken

Putenwurst-Kaseplatte
B Putensalami

B Putenschinken

B Premium-Gouda

B Premium-Tilsiter

Putenwiener, Kartoffelsalat, Ketchup

Raucherfischplatte

B Raucherlachs, geschnitten
® Forellenfilet

® Makrelenfilet

Gefliigelsalat mit Curry und Friichten

Veganer, mediterraner Teller
®m Wakame-Algen

® Toskana-Spiel®

® Linsen-Bulgur-Salat

® Hummus pikant

® Karottensalat

Vegane Salatvariationen

Zum Mend servieren wir wahlweise

Margarine Deli Reform oder Premium-Butter.

Ein siiRer Abschluss

B Obst der Saison
B Haribo Goldbaren





